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Nova sportovni montessori Skolka Déti v pohybu na Hluboké uz jede na plny vykon

V lednu 2021 otevrel spolek Hlubokd v pohybu nové prostory montessori Skolky pro predskolni
vzdélavani v prostorach byvalé kaviarovny s pitihodnou adresou U Parku. Skolka se toti? nachazi na
periferii zameckého parku, coz je dle nadzoru déti ,naprosta pecka”. 14. Unora od 20:00 probéhlo
slavnostni otevieni prostfednictvim on-line prohlidky na facebookovém profilu i na Youtube — Hluboka
v pohybu. Moderator spolecné se zakladatelkou Karlou Peldovou predstavili koncept skolky, ukazali
nové prostory véetné télocvi¢ny a odpovédéli na on-line dotazy divaku.

»Jsem rada, Ze rodice si uvédomuji daleZitost predskolniho vzdélavani. Na zdkladé toho jsme se
rozhodli rozsifit kapacitu na 24 déti a dopfat hlubockym obcantim mozZnost volby pro své ratolesti.
Spojeni sportu a montessori vzdélani je jediné svého druhu v CR,“ dodala Karla Peldova.

Skolka je nyni rozsifena o télocviénu s mékéenou podlahou tatami a je vybavena gymnastickym
vybavenim. Spolek dlouhodobé spolupracuje s profesionalnimi trenéry gymnastiky z GymCentra a
karate z Fight Club Ceské Budé&jovice a zafadil vyuku té&chto sportl do denniho programu. Hlavni trenér
Fight Club Ceské Budéjovice Petr Beni$ek a sportovni konzultant gkolky k tomu ¥ika: ,Pohybova
priiprava a pohyb obecné je ddleZity, a vidycky byl, pro spravny vyvoj ditéte. Cim dfive se za¢ne, tim
Iépe. Nechdvat rozvoj pohybovych dovednosti na pozdé;jsi vék je chybou, ktera se Spatné dohani, a
jesté hlire napravuje.”

V ptvodnim prostoru $kolky na Zdmosti vznikne détsky klub pro prvni stuperi ZS, ktery budou moci Z4ci
vyuZit a zdokonalit se v hudbé&, matematice, programovani, Upravé a stfihu videi, fotografovania v
mnohych dalSich ¢innostech/aktivitach. Otevfeni se uskuteéni, az bude epidemiologicka situace
pfiznivéjsi a déti se vrati zpét do skol. Nyni je moZno vyuzivat online vyuky na youtubovém kanalu
Hlubokd v pohybu.
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